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C & un momento, nelle confraternite
del gusto, in cui il cibo smette di
essere soltanto cucina ¢ diventa lin-
guaggio. Succede quando una tavola
racconta un terntono, quando un piatto
custodisce secoli di storia, quando at-
tomo a un lesso fumante ¢ a una peari
profumata di pepe si ritrovano persone
accomunate dal desiderio di stare insic-
me,

La Confraternita del Lesso ¢ della Peara
di Verona continua cosi il proprio cam-
mino fatto di convivialita, tradizione ¢
cultura gastronomica, intrecciando in-
contri, visite ¢ momenti di approfondi-
mento che hanno il sapore autentico
delle cose vere,

VENERDI 12 GIUGNO:
VERONA, TRA STORIA
E CONVIVIALITA

Il viaggio inizia venerdi 12 giugno, con
una visita nel cuore di Verona,

Il ritrovo € in Piazza Bra, all’angolo con
via Mazzini, quando la citl scaligera si
prepara lentamente alla luce piena del
mattino, Le pictre antiche del centro
storico diventano scenario di racconti,
incontri ¢ passi condivisi.
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NUTRIRSI
CELEBRANDO

Quando il lesso e la peara
diventano viaggio, memoria e cultura

Due giorni tra Veerona e i Colli Euganei
per riscoprire il valore profondo del cibo
come gesto umano, rito collettivo

e patrimonio di identita.

Non & soltanto una visita turistica.

E un modo per attraversare Verona
con ghi occhi di chi cerca ancora il
significato delle tradizioni, osservando
botteghe, scorci ¢ piazze come pagine
di un grande libro popolare.
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Poi arriva la pausa aperitivo, rito
irrinunciabile del Veneto conviviale.
Calici che si sfiorano, piccoli assaggi,
parole leggere. Perché spesso

le amicizie pil sincere nascono proprio
davanti a un bicchiere ¢ a una tavola
semplice.

Il pomeriggio lascia spazio al tempo
libero, quasi a voler concedere ai
partecipanti la liberta di perdersi tra
vicoli, profumi ¢ memoric personali.
Verona, in fondo, & una citta che non

ama essere attraversata di ‘l‘"u;l.

ABATE STEFANO VISINTIN

SABATO 13 GIUGNO:
CONVEGNO, CULTURA
E SAPORI ALL’ABBAZIA
DI PRAGLIA

Il cuore culturale dell'iniziativa
arriva sabato 13 giugno all'Abbazia
di Praglia, a Teolo, immersa nel
silenzio dei Colli Euganei.

Qui il tema del convegno & gia
una dichiarazione poetica:
“NUTRIRSI CELEBRANDO",

Un titolo che invita a riflettere sul
valore profondo del cibo. Non
soltanto nutrimento biologico, ma
gesto umano, rito collettivo, memoria
culturale.

Tra i vigneti ¢ la quicte monastica
dell'abbazia benedetting, il programma
st sviluppa come un percorso di
ascolto ¢ condivisione.
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NUTRIRSI CELEBRANDO

Lidoa dh nutring oekebrando tranfoema Fatto del manggare
da sermplice nocomits brologics 2 wa vero ¢ peopeio rinsalke

i bemowere ¢ connewane,

Non o erana solo di coss mactai nel platto, ma dellencegia

e dellintenszione che pori a tvola.

OTELLO FABRIS

"Dl macaron al Macaronion Gaormalnta
quando un benedertino erasfiorma “Cibo ¢ culnura, il valore
il cibo in Bnguaggo™
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Confraternita del
lesso e della peara

| Sabato 13 giugno 2026
§ Abbazia di Praglia Teolo PD

Partenza con pullman da Verona
08:00 piozzale Guordini, 3
09:15 Ritrovo all’Abbazia di Praglia
09:30 Piccola colazione
10:00 CONVEGNO: NUTRIRS!I CELEBRANDO
12:15 Visita Abbozia

BUFFET:
13:15 crudo, pancetto, sopressa,

lingua, formaggi, giordiniera,
tortellini burro e salvio, cotechino
con peard, postissada, sfogliatine.
Vini dell'Abbazia

15:30 Visita Museo Luxardo
rientro per le ore 18 a Verona

Non é previsto scambio dei doni

Prenota sede ol Bers
045 8004824 o 334377

Costo € 45 a persona

pullmann + €10

Ad aprire i lavori & FAbate Stefano
Visintin, figura che incarma
A\ : porfetamente il dialogo tra spiricualinh
¢ cultura del nutrimento,
Scgue lintervento & Ovello Fabris,
: che accompagna il pubblico in un
. viaggio affascinante “Dal maciron

ELENA CARDINALI IVAN BERTANI
Giomalista - moderatore

al Macaronico™, mostrando come il
cibo possa trasformans in lnguaggio
¢ slentith culnerale,

ke s b , .~ 3a__ws
s La giomalista Elena Cardinali porta

invece il tema del rapporto tra cibo
e territonio, cordando quanto ognd
procono tradunonale custodisca

il volto di una comuniti.

A moderare Fincontro & il glomalista
Ivan Bertani, chiamato a tessere i i
di un dialogo che unisce gastronomia,
Memoria € SOCietl contemporanca.

Dopo il convegno armiva la visita
dell'’Abbazia di Praglia, kiogo dove
# wempo sembea mllentare davvero,
Chiostri silenziosi, pietra antica, il
profumo della campagna euganea ¢
quella sensazione rara di pace che
ogRi appare quast rivolusionasia,
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